
 

 

माध्यममक परीक्षा, 2026 

MODEL QUESTION PAPER – 3 

मिषय : मिज्ञान (Science) 

कक्षा : 10िीं 

समय : 3 घंटे 15 ममनट          पूर्ाांक : 80 

 

परीक्षामथियों के मिए सामान्य मनर्देश 

(बोर्ड मॉर्ल प्रश्न-पत्र के अनुसार) 

 

खण्ड – A / Section – A 

बहुमिकल्पीय प्रश्न / Multiple Choice Questions         (18 × 1 = 18) 

1. ननम्न में से कौन-सी अनिनिया अपघटन अनिनिया है? 

Which of the following is a decomposition reaction?  (अध्याय – रासायननक अनिनियाएँ एवं समीकरण) 

(A) CaO + H₂O → Ca(OH)₂ 

(B) Zn + CuSO₄ → ZnSO₄ + Cu 

(C) CaCO₃ → CaO + CO₂ 

(D) HCl + NaOH → NaCl + H₂O 

2. धातुओ ंकी चालकता का कारण ह ै– 

The reason for the conductivity of metals is –   (अध्याय – धातु एवं अधातु) 

(A) मकु्त इलेक्ट्रॉन (Free electrons) 

(B) प्रोटॉन (Protons) 

(C) न्यरूॉन (Neutrons) 

(D) आयन (Ions) 

3. नींबू का स्वाद खट्टा होता ह ैक्ट्योंनक उसमें पाया जाता ह ै– 

Lemon tastes sour because it contains –    (अध्याय – अम्ल, क्षार एवं लवण) 

(A) एसीनटक अम्ल (Acetic acid) 

(B) साइनरक अम्ल (Citric acid) 

(C) टाटडररक अम्ल (Tartaric acid) 

(D) लैनक्ट्टक अम्ल (Lactic acid) 



4. ननम्न में से कौन-सा संतपृ्त हाइड्रोकाबडन ह?ै 

Which of the following is a saturated hydrocarbon?  (अध्याय – काबडन एवं उसके यौनिक) 

(A) एथीन (Ethene) 

(B) एथाइन (Ethyne) 

(C) एथेन (Ethane) 

(D) ब्यटूीन (Butene) 

5. कोनिका में ऊजाड का ननमाडण होता ह ै– 

Energy is produced in the cell in –   (अध्याय – जैव प्रिम) 

(A) राइबोसोम में (Ribosome) 

(B) माइटोकॉनन्ड्रया में (Mitochondria) 

(C) नानिक में (Nucleus) 

(D) लाइसोसोम में (Lysosome) 

6. रासायननक समन्वय नकसके द्वारा होता है? 

Chemical coordination is done by?   (अध्याय – ननयंत्रण एवं समन्वय) 

(A) एंजाइम (Enzymes) 

(B) हामोन (Hormones) 

(C) तंनत्रकाएँ (Nerves) 

(D) रक्त कोनिकाएँ (Blood cells) 

7. पौधों में अलैंनिक जनन का उदाहरण ह ै– 

An example of asexual reproduction in plants is –   (अध्याय – जीव जनन कैसे करते हैं) 

(A) परािण (Pollination) 

(B) ननषेचन (Fertilization) 

(C) िाकीय जनन (Vegetative propagation) 

(D) बीज ननमाडण (Seed formation) 

8. मेंर्ल ने अपने प्रयोि नकए थे – 

Mendel conducted his experiments on –     (अध्याय – आनुवंनिकता) 

(A) मटर के पौधों पर (Pea plants) 

(B) िेह  ँके पौधों पर (Wheat plants) 

(C) मक्ट्का के पौधों पर (Maize plants) 

(D) सरसों के पौधों पर (Mustard plants) 

9. अवतल दपडण का फोकस होता ह ै– 



The focus of a concave mirror is –     (अध्याय – प्रकाि : परावतडन तथा अपवतडन) 

(A) आिासी (Virtual) 

(B) वास्तनवक (Real) 

(C) दोनों (Both) 

(D) कोई नहीं (None) 

10. दरू दृनि दोष कहलाता ह ैजब – 

Hypermetropia occurs when –      (अध्याय – मानव नेत्र तथा रंि-नबरंिा संसार) 

(A) पास की वस्तु न नदख े(Unable to see nearby objects) 

(B) दरू की वस्त ुन नदख े(Unable to see distant objects) 

(C) दोनों न नदखें (Unable to see both) 

(D) रंि न नदखें (Unable to see colors) 

11. नवद्यतु धारा का सतू्र ह ै– 

The formula for electric current is –     (अध्याय – नवद्यतु) 

(A) I = V/R 

(B) V = IR² 

(C) R = IV 

(D) P = VI 

12. नवद्यतु मोटर का नसद्ातं आधाररत ह ै– 

The principle of an electric motor is based on –   (अध्याय – नवद्यतु धारा के चुंबकीय प्रिाव) 

(A) नवद्यतु प्रिाव (Electric effect) 

(B) रासायननक प्रिाव (Chemical effect) 

(C) चुंबकीय प्रिाव (Magnetic effect) 

(D) ऊष्मीय प्रिाव (Thermal effect) 

13. पाररततं्र में अपघटक होत ेहैं – 

Decomposers in an ecosystem are –    (अध्याय – हमारा पयाडवरण) 

(A) पौधे (Plants) 

(B) िाकाहारी (Herbivores) 

(C) मांसाहारी (Carnivores) 

(D) जीवाण ुव कवक (Bacteria and Fungi) 

14. pH मान 7 से अनधक होने पर नवलयन होता ह ै– 

If the pH value is more than 7, the solution is –   (अध्याय – अम्ल, क्षार एवं लवण) 

(A) अम्लीय (Acidic) 



(B) क्षारीय (Basic) 

(C) उदासीन (Neutral) 

(D) लवणीय (Saline) 

15. पौधों में िोजन का पररवहन होता ह ै– 

Transport of food in plants takes place through –   (अध्याय – जैव प्रिम) 

(A) जाइलम द्वारा (Xylem) 

(B) फ्लोएम द्वारा (Phloem) 

(C) जड़ रोम द्वारा (Root hairs) 

(D) स्टोमेटा द्वारा (Stomata) 

16. उत्तल लेंस का उपयोि नकया जाता ह ै– 

Convex lens is used in –      (अध्याय – प्रकाि : परावतडन तथा अपवतडन) 

(A) दरूबीन में (Telescope) 

(B) िेनवंि में (Shaving) 

(C) ररयर-व्य ूनमरर में (Rear-view mirror) 

(D) सोलर कुकर में (Solar cooker) 

17. फ्यजू का िलनांक होता ह ै– 

The melting point of a fuse is –     (अध्याय – नवद्यतु) 

(A) अनधक (High) 

(B) बहुत अनधक (Very high) 

(C) कम (Low) 

(D) समान (Same) 

18. ओजोन परत की क्षनत से बढ़ता ह ै– 

Damage to the ozone layer increases –    (अध्याय – हमारा पयाडवरण) 

(A) पराबैंिनी नवनकरण (Ultraviolet radiation) 

(B) अवरक्त नवनकरण (Infrared radiation) 

(C) दृश्य प्रकाि (Visible light) 

(D) ध्वनन तरंिें (Sound waves) 

 

खण्ड – B / Section – B 

ररक्त स्थान भररए / Fill in the blanks          (6 × 1 = 6) 

19. नकसी पदाथड का ऑक्ट्सीकरण होन ेपर __________ का अपहरण (ननकलना) होता ह।ै 



(In oxidation of a substance, __________ is removed.) 

20. धातुए ँ__________ होती हैं इसनलए उनसे तार बनाए जाते हैं। 

(Metals are __________; therefore, wires are made from them.) 

21. बेनकंि सोर्ा का रासायननक नाम __________ ह।ै 

(The chemical name of baking soda is __________.) 

22. श्वसन के दौरान ग्लकूोज का अपघटन __________ में होता ह।ै 

(During respiration, the breakdown of glucose occurs in __________.) 

23. मनुष्य में XY िणुसतू्र __________ में पाए जाते हैं। 

(XY chromosomes are found in __________ in humans.) 

24. खाद्य जाल कई __________ का समहू होता ह।ै 

(A food web is a group of several __________.) 

 

खण्ड – C / Section – C 

अमि िघु उत्तरीय प्रश्न / Very Short Answer Type Questions       (12 × 1 = 12) 

25. ऑक्ट्सीकरण की पररिाषा नलनखए। (Define oxidation.) 

26. संक्षारण क्ट्या ह?ै (What is corrosion?) 

27. pH स्केल का परास नलनखए। (Write the range of the pH scale.) 

28. समावयवी नकस ेकहते हैं? (What are isomers?) 

29. श्वसन का उद्देश्य नलनखए। (Write the objective of respiration.) 

30. हामोन का एक उदाहरण नलनखए। (Write one example of a hormone.) 

31. ननषेचन क्ट्या ह?ै (What is fertilization?) 

32. लक्षण नकसे कहते हैं? (What are traits/characters?) 

33. फोकस दरूी की पररिाषा नलनखए। (Write the definition of focal length.) 

34. दृनि दोष को ठीक करन ेके नलए नकस लेंस का प्रयोि होता है? (Which lens is used to correct vision defects?) 

35. नवद्यतु ऊजाड का सतू्र नलनखए। (Write the formula for electrical energy.) 

36. चुंबकीय क्षेत्र की नदिा ज्ञात करन ेका ननयम नलनखए। (Write the rule to find the direction of the magnetic field.) 

 

खण्ड – D / Section – D 

िघु उत्तरीय प्रश्न / Short Answer Type Questions         (10 × 2 = 20) 

37. रासायननक समीकरण को संतुनलत करने का क्ट्या महत्व ह?ै (What is the importance of balancing chemical equations?) 

38. धातुओ ंके दो िौनतक िणु नलनखए। (Write two physical properties of metals.) 



39. वानिंि सोर्ा के दो उपयोि नलनखए। (Write two uses of washing soda.) 

40. इथेनॉल के दो हाननकारक प्रिाव नलनखए। (Write two harmful effects of ethanol.) 

41. पौधों में वाष्पोत्सजडन का महत्व नलनखए। (Write the importance of transpiration in plants.) 

42. ररफ्लेक्ट्स निया (प्रनतवती चाप) क्ट्या है? (What is a reflex action?) 

43. ििाडवस्था में अपरा (Placenta) का कायड नलनखए। (Write the function of the placenta during pregnancy.) 

44. मेंर्ल के नद्वलक्षणीय संकरण का उद्देश्य नलनखए। (Write the objective of Mendel's dihybrid cross.) 

45. अवतल दपडण के दो उपयोि नलनखए। (Write two uses of concave mirrors.) 

46. नवद्यतु पररपथ में प्रनतरोध बढ़ान ेके दो तरीके नलनखए। (Write two ways to increase resistance in an electric circuit.) 

 

खण्ड – E / Section – E 

र्दीघि उत्तरीय प्रश्न / Long Answer Type Questions         (4 × 3 = 12) 

47. ननम्न अनिनियाओ ंको संतुनलत कीनजए (Balance the following reactions): 

(a) Al + Fe₂O₃ → Al₂O₃ + Fe 

(b) Na + H₂O → NaOH + H₂ 

48. मानव में नलंि ननधाडरण को नचत्र सनहत समझाइए। (Explain sex determination in humans with a diagram.) 

49. ओम के ननयम का कथन नलनखए तथा उसका िनणतीय रूप दीनजए। (Write the statement of Ohm's law and give its mathematical 

form.) 

50. पाररततं्र के घटकों का वणडन कीनजए। (Describe the components of an ecosystem.) 


